
INSTRUKCJA SKŁADANIA 
E-DEKLARACJI POZ



Uruchamiamy w przeglądarce internetowej stronę 
https://pacjent.gov.pl/

W prawym, górnym rogu strony klikamy przycisk 
ZALOGUJ SIĘ

Logujemy się do systemu IPK (Internetowe Konto 
Pacjenta). Jeśli nie mamy jeszcze takiego konta, 
zakładamy je.

KROK 1

KROK 2

KROK 3



Wybieramy link MOJE KONTO dostępne 
w prawym, górnym rogu strony, pod przyciskiem 
logowania.

KROK 4



Na stronie znajdujemy obszar TWOJA 
PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA (POZ). 
Pojawi się przed nami możliwość wypełnienia 
e-deklaracji. (Jeśli mamy już przypisanego lekarza 
i pielęgniarkę, na stronie będą widoczne dane 
aktualnie wybranych specjalistów).

Najpierw wybieramy lekarza POZ, klikając 
WYPEŁNIJ DEKLARACJĘ. W ten sam sposób 
wybierzemy następnie pielęgniarkę oraz, 
w przypadku kobiet, położną.

KROK 5



Na wyświetlonej stronie najpierw sprawdzamy 
i uzupełniamy swoje dane (imię i nazwisko, PESEL, 
adres).

W wyszukiwarce placówek medycznych wpisujemy 
dane właściwe dla przychodni CENTRUM 
MEDYCZNE ENEL-MED. S.A., czyli np.:

Województwo: MAZOWIECKIE
Miejscowość: Warszawa
Ulica: ul. Aleksandra Prystora 8

W polu pod nagłówkiem  
WYBIERZ PLACÓWKĘ Z LISTY  
pojawi się  
CENTRUM MEDYCZNE ENEL-MED. S.A.

Na liście będzie możliwość wyboru lekarza, 
pielęgniarki lub położnej. 
 
Najpierw wybieramy lekarza.

KROK 6



Z listy pod nagłówkiem LEKARZ, która znajduje się 
poniżej listy placówek, wybieramy lekarza z tych, 
którzy są dostępni.

KROK 7

Następnie w ten sam sposób co w KROKU 6 I 7, 
wybieramy pielęgniarkę środowiskową.

KROK 8



KROK 9

Po wypełnieniu wszystkich pól, klikamy po prawej 
stronie PODPISZ E-DEKLARACJE.
Deklaracja zostanie podpisana za pomocą Profilu 
Zaufanego lub podpisu kwalifikowanego.



To wszystko  
– pacjent może już korzystać z Podstawowej Opieki Zdrowotnej  

w wybranym przez siebie oddziale enel-med.

GOTOWE

KONSULTACJE  
LEKARZA INTERNISTY  

I PEDIATRY

OPIEKA PIELĘGNIARKI  
I POŁOŻNEJ

SZCZEPIENIA 
OBOWIĄZKOWE 

DLA DZIECI

TELEKONSULTACJE  
Z LEKARZEM INTERNISTĄ  

I PEDIATRĄ

WYBRANE BADANIA 
LABORATORYJNE

WYBRANE BADANIA 
OBRAZOWE 

USG, RTG, EKG

SKIEROWANIA NA 
LECZENIE SZPITALNE, 

REHABILITACYJNE, 
UZDROWISKOWE

WYSTAWIANIE 
SKIEROWAŃ NA 

BADANIA W KIERUNKU 
KORONAWIRUSA

WYSTAWIANIE ZWOLNIEŃ 
LEKARSKICH OSOBOM 

Z COVID-19,  
objęcie izolacją lub jej wydłużenie

27-30.04



#zdrowiejMYrazem
Zawsze na straży Waszego zdrowia


