@ PRZYGOTOWANIE DO BADANIA GASTROSKOPII

» 7 dni przed badaniem:

& Nalezy przerwaé przyjmowanie preparatéw zelaza.

& Osoby przyjmujace leki przeciwptytkowe jak: kwas acetylosalicylowy
(np.Acard, Polocard, Aspirin Cardioitp.), tiklopidyna ( Aclotin), tikagrelor
(Brilique), prasugrel (np. Bewim, Efient) i/lub leki przeciwzakrzepowe
jak: dabigatran (np. Pradaxa, Telexer, Mirexan, Daxanlo itp.), apiksaban
(Eliquis), rywaroksaban (np. Xarelto, Xanirva, Mibrex itp.), acenokumarol
(np. Sintrom) warafaryna ( Warin), heparyna (np. Clexane, Neoparin,
Fragmin, Fraxiparine, Fraxodi) powinny skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym leczenie celem ustalenia sposobu ich dawkowania,
potrzeby i czasu odstawienia lub zamiany na inny lek.

» W dniu badania

& Na 6 godzin przed badaniem nie nalezy nic je$¢, pi¢ kolorowych i gestych
ptynéw (kawa, soki, mleko, jogurty), pali¢ papieroséw, zu¢ gumy.
Dopuszcza sie picie niegazowanej wody w ilosci nie wiekszej niz 250 ml
(1 szklanka) do 3 godzin przed badaniem.

© Nalezy zazy¢ wszystkie leki przyjmowane nastate. Wyjatek stanowia leki
obnizajace stezenie glukozy we krwi, stosowane przez osoby z cukrzyca.

& Osoby chorujace na cukrzyce powinny wykonywaé badanie w godzinach
porannych. Woéwczas pacjent nie przyjmuje lekéw przeciwcukrzycowych
i insuliny w dniu badania, ale przynosi je ze soba tacznie ze $Sniadaniem.
Bedzie mogt je przyjac ok. 30 minut po badaniu.

¢ 2223 07 007

» Po badaniu:

@ Nie nalezy jes$¢, pi¢ oraz pali¢ do czasu ustapienia znieczulenia gardta
(zwykle 30-60 minut).

» Badanie w znieczuleniu dozylnym
- analgosedacja:

@ Po podaniu dozylnie $rodka usypiajacego pacjent zasypia na czas
badania i budzi sie po jego zakonczeniu.

& Po badaniu mozna je$¢ dopiero od momentu wskazanego przez
anestezjologa.

& W zaleznosci od decyzji anestezjologa Pacjent przebywa na terenie
oddziatu od 30 minut do 2 godzin.

& Z uwagi na zastosowane znieczulenie w trakcie badania - Pacjent musi
opusci¢ oddziat pod opieka petnoletniej osoby towarzyszace;j.

& Nie nalezy prowadzi¢ pojazdéw i podejmowaé waznych z punktu
prawnego decyzji minimum 12 godzin po znieczuleniu.
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